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MARTES 3

MIERCOLES 4

JUEVES 5

VIERNES 6
I

Caracolas a la napolitana @@

Filete de merluza con revuelto de
habichuelitas verdes

Fruta

Lentejas estofadas

Crema de calabacin o

Fruta

o+
¥ .Sopa de ave @ @0

Ensalada de coliflor con pollo @

Yogur 0

gema de ver!as o
escada en salsa verde @

-

Fruta

MARTES 10

MIERCOLES 11

JUEVES 12

VIERNES 13

Macarrones @ @
a la bolonesa e@

1 e poto al ajillo @
con patatas a lo pobre @
LFruta

Potaje de la abuela

Dados de pavo

con ensalada mediterréanea @ @

Patatas guisadas con chocos @ O

Crema de guisantes
con huevo duro

Caldereta de @o @
pescado con fideos @@ @

Ensalada de la huerta @

A
Sopa de puchero con arroz y garbanzos 0 4

-~

i

. o =
Pringa con alifilo de tomate

F AP J;
I 5 L. LW
e

Yogur 0 Fruta Fruta Fruta
LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20
Espirales con pisto {7 Alubias blancas a la jardinera Risotto de carne Albondigas con duras
.. 00 ® @0 v OOOB o

S 9
: .00
Pescada en salsa de zanahoria

con guisantes @ @

Queso curado

con alifno de tomate 0 @

Crema de calabacin
con huevo duro @ 0

Ensalada de la huerta @

Pescada a la gallega

F“:.t:: Fruta Yogur o Fruta Fruta
LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES 27

Espaguetis en 0 @
salsa funghi @ @
Filete de merluza ai'l__imc’)n con menestra e

Fruta

Lentejas estofadas

Crema de brécoli con huevo duro @ 0

Fruta

Vichyssoise o
Lomo al pomodoro 0 0

Fruta

. Q0 ©
Fideua de pescado
@@

Revuelto de champifiones @@
Yogur 0

Sopa maravilla @

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

LUNES 30

BT
3

VIERNE
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